
おひさまぐみ 今日の保育 

 ９月３日（水）天気：晴れ 

 

今日はホールでわらべうたを行いました。「ゆうびんはいたつ」というわらべうたです。 

鬼を決めで配達人を決めて、鬼以外の子は輪になって立ちます。配達人は手紙を持って輪

の中を歩き、歌の終わりで止まった目の前の子と役交代をするという遊びです。 

これまで園庭やお部屋で経験してきましたが、大きな空間で行うのは初めてでした。子ど

も達も気持ちが解放されて大盛り上がり♪手紙を持って配達できることが嬉しくて、でも

ちょっぴり恥ずかしくて…そんな気持ちが入り混じる中、お友だちや先生の様子をちらち

ら見ながらも楽しんでいました。「できているよ」と大人に合図をもらい、お友だちの楽し

そうな様子を見ている内に段々と自信がついてきたようです。汗ばむほど元気いっぱい楽

しみ、その後はお部屋に戻って王冠を作ったり、アイスを作ったりと制作活動をしました。

そして最後のお楽しみ   美海ちゃんお誕生をみんなでお祝いしました          


